Otvoreny list Studentského spolku LIGHT* UK premiérovi a ministrovi
zdravotnictva Slovenskej republiky proti pseudovede a za kritické myslenie

Cast odbornej verejnosti 12. decembra 2022 zverejnila tzv. “Vyjadrenie
psychiatrov, psycholégov a inych odbornikov k transsexualizmu” ['] (dalej len
“Vyjadrenie”), prostrednictvom ktorého vyzyvaju premiéra a ministra zdravotnictva,
aby neschvalili Odborné usmernenie MZ SR na zjednotenie postupov poskytovania
zdravotnej starostlivosti ku tranzicii (dalej len “usmernenie”) a Standardny postup pre
zdravotnu starostlivost o fudi, ktori prechadzaju tranziciou (dalej len” Standardy”).
Ked MZ SR v marci vydalo toto usmernenie, napriek tomu, ze sme mali vo¢i nemu
mnohé vyhrady, ktoré uz vtedy spisala Amnesty International Slovensko[’],
povazovali sme ho za pozitivny krok smerom k priznaniu prav transrodovym [udom.
MZ ho nasledne zruSilo a prisfubilo, Ze ho opat zverejni po tom, ako budu
vypracované spominaneé Standardy. K tomuto ani po deviatich mesiacoch stale
nedoslo.

Ako Studentsky LGBTI+ spolok tymto otvorenym listom vyjadrujeme vazne
znepokojenie nad tym, akym spésobom autorstvo tohto Vyjadrenia pristupuje
k vede a zdravotnej starostlivosti. KedZze pdsobime na Univerzite Komenského,
zalezi nam na akademickych hodnotach a kvalithom vedeckom badani. Chceme,
aby Slovensko nasledovalo najnovsie vedecké poznatky a stat podporoval
odbornu obec v zavadzani tychto poznatkov do praxe. Autorstvo Vyjadrenia sa
za UucCelom poistenia svojich argumentov odvolava na Studie s pochybnou
metodoldgiou, z ktorych mnohé boli vyvratené vyskumom v danom odbore; vybera
Studie selektivnym spdsobom (tzv. cherry-picking); odvolava sa na konzervativne
organizacie, ktoré oznacCuje za vedecku autoritu; nespravne interpretuje zavery
citovanych $tudii; pouziva argumenty, ktoré nemaju nijaky suvis s usmernenim ani
so Standardmi a odmieta vedecky konsenzus v téme medicinskej tranzicie.

Po prvé, Vyjadrenie sa opiera o 10. reviziu Medzinarodnej klasifikacie chorob
(MKCH 10), pricom od roku 2022 je v platnosti jej jedenasta revizia (MKCH 11).
MKCH 11 wvylu€ila transrodovost’ zo zoznamu duSevnych poruch. Vo vyjadreni sa
piSe, ze signatarstvo odmieta akceptovat MKCH 11, éim vo svojej podstate
popiera najnovsie vedecké poznatky. MKCH 11 sa pritom netyka len tzv. “rodovej
dysférie”. Je to Standardna klasifikacia chordb, ktora sa dotyka vSetkych choréb
naprieC zdravotnickymi odbormi. Vo Vyjadreni nepisu, Ci odmietaju akceptovat aj
najnovsie poznatky z inych tém, akymi su napriklad ochorenia dychacej Ci traviacej
sustavy[’].
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Text niekolkokrat cituje American College of Pediatricians a oznacuje tuto
organizaciu za “odbornu spolo¢nost”. Oficialne znejuci nazov v8ak klame. Nejde
totiz o pediatricku komoru, ale o konzervativhu neziskovu organizaciu, ktora
presadzuje napriklad “konverzné terapie”, obmedzovanie interrupcii, €¢i bojuje
proti partnerstvam l'udi rovnakého pohlavia [*]. Na tom, Ze najlepsi pristup k
starostlivosti o transrodovych ludi je taky, ktory potvrdzuje ich rodovu identitu (tzv.
gender-affirming care) sa naopak zhoduju skuto¢né medicinske organizacie vratane
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, American Psychological
Association, American Academy of Pediatricians, American Association of Clinical
Endocrinologists, American Society of Andrology, European Society of
Endocrinology, European Society for Pediatric Endocrinology, Pediatric Endocrine
Society, a World Professional Association for Transgender Health [°][°] ['] [*].

Hned v uUvode Vyjadrenia sa spomina, ze “[e]pidemicky narast
transsexualizmu zvlast u deti a mladych [udi je potvrdenim toho, Ze nejde o
geneticku zalezitost”. Toto scestné tvrdenie pritom nie je podlozené Ziadnymi
doékazmi [°]["].

V Casti Vyjadrenia s nazvom Patogenéza je uvedena nasledovna informacia:
“to, ako sa porucha vyvija a €o ju ovplyvriuje, tiez nie je zname (Laurence, 2018).”
Citovana sprava bola zverejnena v €asopise The New Atlantis, ktory zalozila
konzervativna skupina s nazvom Ethics and Public Policy Center. Clenstvo
Johns Hopkins University, Chris Beyer, Robert W. Blum a Tonia C. vyjadrili vazne
pochybnosti nad touto publikaciou, ked’ze prezentuje teodrie, ktoré boli uz v
minulosti vyvratené. Viac ako 600 ludi z ¢lenstva a absolventstva tejto univerzity
sa podpisalo pod to, Ze tato sprava “nereprezentuje prevladajuci vedecky konsenzus
o vyskume a Kklinickej starostlivosti, ktora je spojena so sexualnou orientaciou a
rodovou identitou” [''].

Dalsia citacia z Vyjadrenia znie: “[§]tudie, ktoré sledovali poruchy pohlavnej
identity u deti zistili, Ze tieto pocity sa mdézu pocas zivota menit a vacsina deti s
poruchou pohlavnej identity v detstve sa s dospievanim postupne stotozni so svojim
prirodzenym biologickym pohlavim (Drummond, 2008; Wallien, 2008).” Zavery
tychto studii vSak nemozno povazovat’ za relevantné pre argument Vyjadrenia.
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Prva citovana Studia zahfhala aj deti, ktoré boli zapojené do programu "konverznej
terapie". Okrem toho, 40% z nich od zadiatku nespifalo kritéria['?] vtedajSej
diagndzy, takze z nej nemali ako vyrast. Obe tieto Studie boli pritom zverejnené v
roku 2008. Deti, ktoré boli zapojené do Studii mali najviac 12 rokov. To znamena, ze
diagnostikované boli v roku 1996 alebo skoér. Vtedy boli vSak iné kritéria na dané
diagndzy, preto je tento typ Studii od zakladu irelevantny. Napriklad Diane Ehrensaft
z UCSF’s Child and Adolescent Gender Clinic hovori["’], Ze “metodoldgia takéhoto
typu Stadii je chybna, kedZe [Studie] neskumali rodovu identitu. Vacsina z ludi
zapojenych do Studii, ktori “vyrastli” z diagndzy boli gejovia, ktorych rodiCia boli
znepokojeni z toho, Ze ich synovia nosia Saty. Rodicia tieto deti priniesli na kliniku,
lebo nezapadali do rodovych noriem.” Okrem toho, argumentacia tym, aku
rodovu identitu maju transrodové deti v neskorSom veku je v tomto pripade
neopodstatnena, ked’ze usmernenie aj Standardy sa tykaju tranzicie u
dospelych oséb. Jediny typ tranzicie, ktorou predpubertalne deti prechadzaju je
socialna tranzicia. Na Slovensku nemaju osoby pod 18 rokov pristup k medicinskej
ani pravnej tranzicii. Neopodstatnenost argumentacie plati aj pre nasledovnu cCast
Vyjadrenia: ,[S]tudie na vzorke dospievajucich oséb preukazali, Ze nastupu pohlavnej
dysférie €asto predchadzala zavazna psychopatolégia, ako aj poruchy autistického
spektra a ADHD (Kaltiala, 2015; Becerra-Culqui, 2019).” Opat plati, Ze usmernenie
ani Standardy sa netykaju dospievajucich oséb. To, ¢i maju dospievajuci transrodovi
l[udia ADHD, autizmus alebo ,psychopatologie nemozno pouzit ako argument v
prospech cielu Vyjadrenia, a teda neschvalenia usmernenia a Standardov. Okrem
toho, zaver prvej citovanej Studie hovori, ze smernice urCujuce zdravotnu
starostlivost’ pre mladych fudi, ktori eSte nemaju 18 rokov a zaroven “maju zavazné
psychopatolégie by mali byt revidované tak, aby brali do uvahy tieto komplexné
situacie.” Zaver druhej citovanej Studie je nasledovny: “Transrodova a/alebo rodovo
nekomformna mladez (TRNM) mbze mat dusevné poruchy, ktoré si vyzaduju
okamzité zhodnotenie a zavedenie klinickych, socialnych a vzdelavacich opatreni,
ktorych cielom je podpora rodovej identity TRNM mladeZe.” Stadie teda priamo
vyzyvaju na pristup potvrdzujuci rodovu identitu, pricom signatarstvo svojim
Vyjadrenim ziada presny opak.

Dalej sa v 8asti s nazvom Diferencialna diagnostika objavuje nasledovna veta:
‘[ulkazuje sa tiez, Ze Casto je pritomna nevyrieSena trauma z detstva a naruSenie
budovania vztahovej vazby v ranom detstve (Giovanardi, 2018).” Opat tento
argument nijak nesuvisi s usmernenim a Standardmi. Okrem toho, zaver Studie
autorstvo Vyjadrenia uplne odignorovalo. PiSe sa v fiom totiZ nasledovné: “z tychto
zaverov vyplyvaju désledky pre klinicku prax, podporu rodin a vzdelavanie. (...)
Domnievame sa, ze v ramci psychologického hodnotenia a podpory [pacientov s
rodovou dysforiou (RD)] by zistovanie vztahovej vazby a traumy mohlo zohravat
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kfu€ovu ulohu pri objasfiovani konfliktov a obrannych mechanizmov, ktoré mozu
branit slobodnému skumaniu rodovej identity tychto ludi. Takéto skumanie méze
trpiet negativnym vplyvom ranych vztahov s rodi€ovskymi postavami. Zvnutornenie
ranych skusenosti méze viest’ k naruseniu hlbokého vnimania rodovej identity
¢loveka ako aj k tomu, ze transrodové osoby budu vystavené emocionalnej
zranitelnosti pocéas citlivého priebehu ich tranzicie. Psycholdégovia a
psychoterapeuti by mali pomahat’ pacientom s RD integrovat’ traumatickeé
spomienky tak, aby sa zvysila ich odolnost’ a komfort pri vyjadrovani svojej
rodovej identity. Odbornici by mali byt vyskoleni a informovani v téme RD (...).
Okrem toho by sa malo zlepsit povedomie o RD v rodinach, sSkolach a
komunitach s cielom podporit’ spolo€ensku akceptaciu, znizit' stigmatizaciu a
chranit’ transrodovych ludi pred nebezpeénymi rizikovymi faktormi tak, aby sa
zabezpecdila psychicka pohoda transrodovych osoéb.” Odporucania, ktoré su
zahrnuté vo Vyjadreni teda priamo protire€ia odporu¢aniam, ktoré su sucastou
zaveru citovanej Studie. Signatarstvo teda povazuje za relevantné kvantitativne
vysledky studie, ale nie jej zavery, pricom si vytvara vlastné falosné zavery v
rozpore s interpretaciou autorstva studie.

Dalim z argumentov, ktory je vo Vyjadreni pouZity je vplyv medicinskej
tranzicie na trans [udi. Napriklad: “Uzivanie testosteronu u biologickych zien vyrazne
zvysuje riziko infarktu, mozgovej prihody, rakoviny prsnika a maternice, hypertenzie,
tazkého akné a dalSich (Alzahrani, Talal, 2019; Irwig, 2018; Nota, 2019, Getahun,
2018).” Medicinsku tranziciu podstupuju dospeli [lFudia, ktori davaju
informovany suhlas so vsSetkymi zakrokmi €i ukonmi. Kazdy jeden zakrok a
kazdy jeden liek so sebou nesie mnohé rizika. V pripade inych liekov Ci zakrokov by
preto takato argumentacia neobstala. Na ilustraciu uvedieme, Ze podla niektorych
studii artroskopiu kolena olutuje 18 % ludi, iné Studia uvadzaju €Cisla v rozmedzi 6 %
az 30 % [']. Drviva vacsina liekov a zakrokov nie je Zivotu nevyhnutnd, ale ich
cielom je skvalitnenie zivota Cloveka. Vo vSetkych pripadoch sa l'udia musia sami
rozhodnut, €i im pozitiva spojené s danym zakrokom/liekom stoja za mozné
zdravotné komplikacie ¢i vedlajsie ucinky. Inak to nie je ani pri medicinskej
tranzicii, ktora ma sama o sebe nespocetné mnozstvo pozitivhych dopadov na
trans l'udi. Podla analyzy 55 studii hodnotiacich zmenu rodu (prechod tranziciou) a
psychicku pohodu transrodovych ludi, az 51 z nich dokazuje pozitivny dopad
tranzicie na Zivot transrodovych fudi. Zaroven nebola najdena Ziadna Studia, ktorej
zaverom bolo, Ze jednotlivé typy tranzicii spésobuju fTudom akukolvek ujmu ['].
Dalsia $tudia dokazuje vyrazne nizSiu pravdepodobnost psychickej ujmy a
samovrazednych myslienok u transrodovych fudi po medicinskej tranzicii ['°].
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Zaujimalo by nas, i signatarstvo Vyjadrenia pozaduje zruSenie vSetkych
zakrokov a liekov, ktoré maju pripadné negativne vedfajSie ucinky (teda vsetky).
Okrem toho, bez usmernenia su transrodovi fudia na Slovensku uz roky nuteni do
kastraénych a sterilizaCnych zakrokov a to bez ohfadu na to, ¢o si sami Zelaju.

Dalej v ¢asti Progndza Vyjadrenie argumentuje, Ze “[§]védska $tudia
preukazala, Ze osoby po chirurgickej zmene pohlavia maju zvySené riziko
samovrazdy, a to az 19 nasobne v porovnani s beznou populaciou (Dhejne, 2011).”
Toto je dalSia z mnohych chybnych interpretacii vedeckych vysledkov vo Vyjadreni.
V samotnej citovanej Studii je napisané, Zze “[nlemozno vyvodit’ ziadne zavery o
ucéinnosti zmeny pohlavia ako lie€by transsexualizmu. Inymi slovami, vysledky
by sa nemali interpretovat’ tak, ze zmena pohlavia ako taka zvysuje
chorobnost’ a umrtnost’. Situacia by mohla byt este horSia bez zmeny
pohlavia. Analogicky sa v podobnych Studiach zistila zvySena somaticka
chorobnost, miera samovrazd a celkova umrtnost pacientov lieCenych na bipolarnu
poruchu a schizofréniu. To je dblezita informacia, ale nevyplyva z nej, ze vinnikom je
lie€ba stabilizujuca naladu alebo antipsychoticka lie¢ba."

Existuju pritom mnohé Studie, ktoré naopak preukazuju, Ze tranzicia znizuje
riziko samovrazdy [ ['*] ["] [*] [*'] [ [*] ] 1 1 [*']-

Vo Vyjadreni sa dalej argumentuje nasledovne: “[nJova S$tudia na
reprezentativnej vzorke vSetkych 2 679 Svédov, ktorym bola diagnostikovana
porucha pohlavnej identity v rokoch 2005 az 2015 dospela k zaveru, Zze hormonalna
tranzicia nezlepSuje celkovo zlé psychické zdravie tychto osdb, ako su depresie,
uzkost a samovrazedné pokusy (Branstrom, 2019). O rok neskér autori Studie
zverejnili dalSie analyzy, z ktorych vyplyva, ze ani chirurgické operacie nemaju
pozitivny vplyv na psychické zdravie dotknutych os6b (Branstrom, 2020).“ Vo
Vyjadreni sa tato studia spred troch rokov nazyva “novou”. Ak ma byt’ novost’
vyskumu v nieéom smerodajna, je potrebné poznamenat, ze vacsina nami
citovanych studii o pozitivnom vplyve tranzicie na duSevné zdravie trans Fudi
bola publikovana az po spominanej studii z roku 2019. Limitacie tejto studie
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navy$e znemoziuju interpretaciu, ktora je uvedena vo Vyjadreni. Studia bola
robena tak, ze sa pouZili data zo Svédskeho zdravotného systému a analyzovalo sa,
i fudia, ktori prechadzaju alebo presli medicinskou tranziciou zmenili, zacali alebo
ukonCili lie€Cbu diagn6z ako depresia €i uzkost. Napriklad v pripade, Ze Clovek, ktory
pred istym ¢asom zacal s hormonalnou terapiou po ur€itom ¢asovom useku stale
berie antidepresiva, ktoré bral aj predtym, konstatovalo sa, Ze hormonalna terapia
nezlepSila psychicky stav daného Cloveka. Data vSak neboli zozbierané priamo od
danych [udi, takZe sa nemohli vyjadrit k tomu, &i sa citia lepSie alebo nie. Dalsie z
limitacii, ktoré autori Studie uvadzaju, su napriklad: “[k]ritéria pouzité na definovanie
transrodovej populacie nezachytavaju celé spektrum oséb, ktoré sa identifikuju ako
transrodové. Konkrétne nam chybali informacie tykajuce sa pohlavia priradeného pri
narodeni, zakonnej zmeny pohlavia a rodovej identity v Case zberu udajov, ¢o
znemoznilo analyzy podskupin transrodovej populacie. (...) Nas pristup tiez
nezahffial porovnavaciu skupinu osdb, ktoré sa snazili o lie€bu potvrdzujucu rodovu
identitu, ale este k nej nemali pristup. (...)*. Dalej: “Vyuzivanie lieéby dusevného
zdravia v [tejto Studii] je nedokonalym ukazovatelom samotného dusevného
zdravia. Transrodové osoby, ktoré sa lie€ia z dévodu rodovej inkongruencie, su
vystavené lieCebnym zariadeniam, ktoré ich mdéZzu neumerne vystavit moznostiam
lieCby duSevného zdravia. (...) [T]ato Studia sa uskutoCnila vo vysokoprijmove;j
krajine, v ktorej existuje pravna ochrana transrodovych oséb a vSeobecné zdravotné
poistenie vratane zdravotnej starostlivosti potvrdzujucej rodovu identitu. Hoci tento
kontext umoznuje uskuto¢nit’ tuto Studiu, moze tiez obmedzit zovSeobecnenie zisteni
na krajiny s nizkymi a strednymi prijmami a na krajiny, ktoré nemaju zavedené
mechanizmy na ochranu transrodovych oséb alebo vSeobecné pokrytie zdravotne;j
starostlivosti.” V zavere tejto samotnej Studie pritom piSu nasledovné: “(...)
[Plrevalencia lieCby duSevného zdravia [u transrodovych o0sdb po medicinskej
tranzicii] nadalej prevySovala prevalenciu lieCby duSevného zdravia v celkovej
Svédskej populacii, €0 naznacuje potrebu zaoberat’ sa okrem dostupnosti lie€by
potvrdzujucej rodovu identitu aj d’alSimi faktormi, ktoré mézu posilnit’ dusevné
zdravie transrodovych os6b. Medzi takéto faktory moéze patrit' znizenie
Strukturalnych (napr. ekonomicka nerovnost), interpersonalnych (napr.
viktimizacia) a psychosocialnych (napr. utajovanie identity) stresorov, ktorym
su transrodovi jednotlivci neumerne vystaveni. Zabezpecenie pristupu k takej
starostlivosti o dusSevné zdravie, ktora bude potvrdzovat identitu
transrodovych ludi moéze taktiez znizit' pretrvavajuce riziko psychickej
nepohody u transrodovych o0s6b.” Autorstvo Vyjadrenia teda opat
dezinterpretovalo a uplne prekrutilo zavery Studie, ktoru samo citovalo.

DalSia zavadzajuca informéacia, ktora sa vo Vyjadreni uvadza, znie
nasledovne: “[n]avySe, narasta pocCet osbb, ktoré presli pohlavnou tranziciou, a po
Case sa rozhodli vratit k svojmu biologickému pohlaviu (Entwistle, 2020; Littman,
2021).” Citovana “studia” od Entwistle je v skuto¢nosti dvojstranovy komentar,
ktory sa opiera o anekdoty l'udi, ktori presli detranziciou. Tento dokument
nedokazuje narast podielu Fudi, ktori presli detranziciou. Ich narast v pocte



urCite existuje, kedze tranzicia je dostupnejSia nez v minulosti. Nie je to vSak dékaz
o naraste pomeru ludi, ktori prechadzaju detranziciou. Druha citovana Studia je tiez
vo Vyjadreni pouzitda priamo v rozpore s jej obsahom, kedZe uz v jej uvode je
napisané: ‘“[t]Jato sStadia (...) nie je zamerana na hodnotenie prevalencie
detranzicie ako vysledku tranzicie.” Okrem toho, 89 zo 100 zuc€astnenych oséb v
tejto Studii Littman oslovila na webovych férach, na ktorych sa Casto objavuju
dezinformacie o transrodovosti. Otazky z dotaznika Studie boli formulované
tendenCne tak, aby Littman dostala tie spravne odpovede. Littman pritom uz v
minulosti museli stiahnut’ studiu, v ktorej propagovala tedriu, Ze u deti a mladeze sa
rozSiruje rodova dysforia prostrednictvom “socialnej infekcie’. Dotaznik vtedy
podobne rozposlala na webové féra pre rodicov, ktori boli nestastni z toho, Ze ich
dieta je transrodové. Okrem toho, ze ani jedna z tychto stuadii nie je
déveryhodnym zdrojom, povazujeme za doélezité podotknut, ze argumentacia
narastom poctu detranzicii je nefunkéna od zakladu. Opat sa totiz opomina
nasobne vysSie percento ludi, ktori futuju iné rutinné medicinske zakroky. Ked to, ze
ista Cast' ludi lutuje artroskopiu kolena nie je argumentom na zruSenie vykonavania
tohto zakroku, tak ani velmi nizke percento fudi, ktori presli detranziciou, nie je
argumentom na zruSenie medicinskej tranzicie.

Vyjadrenie dalej pracuje s argumentom, ze “detranzicia vSak nedokaze plne
opravit zmeny, ktoré sa udiali pri tranzicii (D"Angelo, 2020)". Za citaciou sa ukryva
psychoanalyticka pripadova Studia o jednom autorovom pacientovi. D’Angelo v nej
opisuje, ako sa pokusal u tohto pacienta o “konverznu terapiu”. Cela Studia sa nesie
v duchu opisovania terapeutovych nazoroch na pacienta a je z nej zretelne citit
zaujatost. D’Angelo sa o svojom pacientovi vyjadruje vefmi osobne a piSe aj o
svojich pocitoch, ktoré ma ohfadom pacientovej tranzicie, napr. pocit zialu pri
pohlade na jeho jazvy a podobne.

Ku koncu dokonca signatarstvo vyzyva na pouzivanie “konverznej terapie”
vetou: “[alk im [transrodovym fudom] chceme efektivne pomahat, je potrebné
skumat skuto¢né priCiny tohto stavu a rozvijat prospesSnu odbornu pomoc,
predovsetkym na baze psychoterapie. Terapeutické sprevadzanie oséb s poruchou
pohlavnej identity ma byt zamerané na posilfiovanie ich funk&nych stranok, nie toho,
¢o je dysfunkéné.” Toto ramcovanie aj s predoslou “argumentaciou” proti medicinskej
tranzicii v podstate vytvara narativ, Ze transrodovi ludia maju byt prostrednictvom
“psychoterapie” zmeneni na cisrodovych fudi, ¢o je samé o sebe nezmysel. Okrem
toho, nespocetné Studie dokazuju Skodlivost a mnohé negativne dopady “konverznej
terapie” na trans fudi, medzi inymi napriklad:[*] [®] [*°]. Sprava OSN z roku 2020,

2 Jack L. Turban et al., “Association between Recalled Exposure to Gender Identity Converswn Efforts and Psychologlcal Dlstress and Suicide
Attempts among Transgender Adults,” JAMA Psychiatry 77, no. 1 (January 2020): p. 68,

2 Hyemin Lee et al., “Gender Identity Change Efforts Are Associated with Depression, Panic Disorder, and Suicide Attempts in South Korean
Transgender Adults,” Transgender Health, January 2022, https://doi.org/10.1089/trgh.2021.0171.

% Jaimie F. Veale, Kyle K. Tan, and Jack L. Byrne, “Gender Identity Change Efforts Faced by Trans and Nonbinary People in New Zealand:
Associations with Demographics, Family Rejection, Internalized Transphobia, and Mental Health.,” Psychology of Sexual Orientation and Gender
Diversity 9, no. 4 (2022): pp. 478-487, https://doi.org/10.1037/sgd0000537.
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ktora skumala dopady “konverznej terapie” na ludi, ktori jej boli vystaveni, hovori o
“konverznej terapii” ako o forme mucenia a iného zlého zaobchadzania [*'].

Vo Vyjadreni je taktiez napisané, ze “[n]ikto nema pravo nariadovat' lekarom,
aby brali ako etické nieCo, €o protireCi moralnemu étosu mediciny, Co protirecCi
Hippokratovej prisahe, Etickému kdédexu zdravotnickych pracovnikov, a €o je v
uplnom rozpore s vedou a s medicinou zaloZzenou na dékazoch.“ Hippokratova
prisaha sa pritom na Slovensku nesklada. Na slovenskych lekarskych fakultach
sa sklada v ramci promocie promocny slub, ktorého znenie si upravuje kazda fakulta
samostatne [**]. Zaroven suhlasime, Zze medicina zaloZzena na dokazoch by mala
byt zakladnym vychodiskom zdravotnej starostlivosti. Na zaklade vyssie
uvedenych faktov moézeme jednoznacne povedat, ze Vyjadrenie nema s
medicinou zalozenou na faktoch ni¢ spolo¢né.

Vyjadrenie vystupuje proti domnelej ideologizacii lekarskej praxe, pricom
mdze samo sluzit ako uc€ebnicovy priklad snahy o takuto ideologizaciu. Autorstvo
svojim selektivnym vyberom Studii, odvolavanim sa na konzervativne organizacie
ako vedecku autoritu, vytvaranim faloSnych zaverov a odmietanim vedeckého
konsenzu robi vSetko preto, aby zdravotna starostlivost bola pre trans [udi
ramcovana ideologiou cisrodovosti, podla ktorej su trans identity a prejavy oproti cis
identitdam a prejavom menejcenné [**][**]. M6Zeme len suhlasit s tym, Ze "znalost
overenych lekarskych a psychologickych faktov nam poméze pravdivejSie a
sucitnejSie sa starat’ o tychto ludi," a prave preto apelujeme na Fudi podpisanych
pod Vyjadrenim, kompetentné osoby vo veci prijatia usmernenia a Standardov
ako aj na Siroku verejnost, aby sa nedali oklamat’ ideologickym zavadzanim
Vyjadrenia.

31« Report on Conver3|on Therapy Oche of the United Nahons ngh accessed December 14, 2022,

32 Hlppokratova Prlsaha Wlklpedla (Wlklmedla Foundatlon January 17 2022) https //sk. W|k|ped|a orq/W|k|/H|ppokratova pr%C3%ADsaha.
% Erica Lennon and Brian J. Mistler, “CISGENDERISM,” TSQ: Transgender Studies Quarterly 1, no. 1-2 (January 2014): pp. 63-64,
https://doi.org/10.1215/23289252-2399623.

3 Abbie E. Goldberg and Genny Beemyn, The Sage Encyclopedia of Trans Studies (Los Angeles, CA: SAGE Reference, 2021).
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